
 

Ehrenkodex zum Schutz vor sexualisierter Gewalt 
Golfclub Aldruper Heide e. V. 

Präambel 

Der Golfclub Aldruper Heide e. V. verpflichtet sich, ein sicheres, respektvolles und 
wertschätzendes Umfeld für alle Mitglieder, Gäste und Mitarbeitenden zu schaffen. 
Der Schutz vor jeder Form von Gewalt – insbesondere sexualisierter Gewalt – hat 
höchste Priorität. Dieser Ehrenkodex bildet die Grundlage für unser gemeinsames 
Handeln. 

 

1. Verantwortung & Vorbildfunktion 

• Ich übernehme Verantwortung für das körperliche und seelische Wohl der mir 
anvertrauten Personen. 

• Ich bin mir meiner Vorbildrolle bewusst und handle jederzeit respektvoll, fair 
und integer. 

• Ich gehe mit Nähe und Distanz verantwortungsvoll um und wahre persönliche 
Grenzen. 

 

2. Respektvoller Umgang 

• Ich begegne allen Menschen unabhängig von Alter, Geschlecht, Herkunft, 
Religion, sexueller Orientierung oder Behinderung mit Respekt. 

• Diskriminierende, erniedrigende oder sexualisierende Sprache, Gesten oder 
Handlungen lehne ich ab. 

• Ich achte die Privatsphäre und Intimsphäre anderer (z. B. in Umkleiden, 
Sanitärbereichen, Unterkünften). 

 

3. Klare Grenzen 

• Körperkontakt erfolgt niemals gegen den Willen einer Person und dient 
ausschließlich sachlich nachvollziehbaren Zwecken (z. B. sporttechnische 
Korrektur). 

• Ich achte darauf, dass persönliche Gespräche, Trainingssituationen und 
Freizeitaktivitäten in einem angemessenen Rahmen stattfinden. 

• Private Treffen oder Einzelkontakte mit Minderjährigen erfolgen nur 
transparent und nachvollziehbar (z. B. mit Wissen der Eltern). 

 



 

4. Aufmerksamkeit & Schutz 

• Ich nehme Anzeichen von Grenzverletzungen, Belästigung oder Gewalt ernst. 
• Ich handle besonnen, aber konsequent, wenn ich einen Verdacht oder ein 

ungutes Gefühl habe. 
• Ich informiere in solchen Fällen die zuständigen Ansprechpartner:innen oder 

die Kinderschutzbeauftragten des Clubs. 

 

5. Schweigepflicht & Datenschutz 

• Ich wahre Vertraulichkeit, gehe verantwortungsvoll mit persönlichen 
Informationen um und schütze die Privatsphäre Betroffener. 

• Ich beachte geltende gesetzliche Datenschutzregelungen. 

 

6. Konsequenzen bei Verstößen 

Verstöße gegen diesen Ehrenkodex oder gegen das Schutzkonzept können zu 
disziplinarischen Maßnahmen führen – bis hin zum Ausschluss aus dem Club oder 
zur Meldung an zuständige Behörden. 

 

7. Verpflichtung 

Ich erkenne diesen Ehrenkodex als verbindliche Grundlage meines Handelns im 
Golfclub Aldruperheide an und verpflichte mich, ihn aktiv zu leben und andere dabei 
zu unterstützen. 

 

Ort, Datum: ____________________ 
Name: _________________________ 
Unterschrift: ____________________ 

 


